er schwitzend an Fitnessgeri-
Wten Muskeln, Kondition oder Be-
weglichkeit trainiert, kennt das

Problem: Werden genau die richtigen
Muskelgruppen angesprochen, reichen
Intensitit und Dauer der Ubungen oder
{ibertreibt - man seine Anstrengungen?
Noch gréfer ist das Dilemma beim Reha-
bilitationstraining nach einem Unfall
oder einer Operation. Ohne die Anlei-
tung durch einen erfahrenen Physiothe-
rapeuten kann der Zweck der Ubungen
leicht verfehlt werden.

Das NEMO-Netzwerk »Diagnose-Thera-
pie-Regelkreis« will in solchen Fillen Ab-
hilfe schaffen. Das Netzwerk will Gerite
entwickeln, die aus der Diagnose gleich
die Therapie - etwa durch Elektrostimu-
lation oder Ultraschallanwendungen -
errechnen. Die Programme sollen darii-
ber hinaus automatisch dem Therapie-
fortschritt angepasst werden und gleich
noch die Datenerfassung und Auswer-
tung fiir die Abrechnung erledigen.

Als das Netzwerk Mitte 2007 seine Ar-
beit aufnahm, wurde bei der Auswahl

der Partner vor allem darauf geachtet,

dass sie die gesamte Wertschopfungsket-
te vom Design tiber die Entwicklung und
Herstellung solcher Gerite bis zur Ver-
marktung abdecken. Forschungseinrich-

NETZWERK DIAGNOSE-THERAPIE-REGELKREIS

Diagnhose und
Therapie im Griff

Ziel des NEMO-Netzwerks »Diagnose-Therapie-Regelkreis«, das Michael
Hahn managt, ist die Entwicklung und Vermarktung von Gerdten, mit
denen sich muskelinduzierte Beschwerden individuell behandeln lassen.

tungen, Kliniken und Arzte, die Anre-
gungen fiir Entwicklungen geben und
Innovationen fachkundig testen, vervoll-

stindigen den Verbund.

»Acht Unternehmen aus Sachsen und
Mecklenburg-Vorpommern arbeiten im
Netzwerk zusammen, erklirt Netzwerk-
manager Michael Hahn von der BTI Tech-
nologieagentur Dresden GmbH. Dazu
gehort z.B. als Hersteller von Medizin-
technik die TTR Therapietechnik Rostock
GmbH. Sie besitzt Erfahrungen bei der
Kombination verschiedener Behand-
lungsmethoden wie Reizstrom, Ultra-
schall, Schroépfen und Ultraschallinhala-
tion und hat dafiir ein neues Geritewa-
genkonzept entwickelt. Die Stirke der
UMEDICON GmbH in Chemnitz sind
Gerite zur Diagnose und Therapie von
Gleichgewichts- und Koordinations-
storungen. Die Firma rehamed-tec in
Beucha schlieflich produziert und ver-
treibt intelligente, prozessorgesteuerte
Elektrotherapiegerite.

Eine zweite Gruppe von Unternehmen
bringt die Kompetenz fiir ingenieurtech-
nische Entwicklungen ein. Die Jihne

GmbH fiir Produktinnovation in Dresden
etwa ist Spezialist fiir 2D- und 3D-Kon-
struktionen mit einem eigenen CAD-
Rechnersystem namens Cimatron. Die
DKI GmbH elektronischer Gerédtebau und
Produktinnovation in Dresden ent-
wickelt und stellt Geritesysteme fiir die
Elektrotherapie und die Biomechanische
Stimulation her und die KET Kunststoff-
und Elasttechnik GmbH in Radeberg ist
Spezialist fiir die Entwicklung und Her-
stellung von Silikonformteilen fiir die
Medizintechnik.

Die GesundheitsWerkstatt Dresden
libernimmt im Netzwerk als interdiszi-
plinidre Praxengemeinschaft von Arzten
und Therapeuten die Erprobung und den
Vertrieb der Gerdte. Zudem bereitet sie
ein Forschungsprojekt zu Vermarktungs-
strategien fiir die Mittelstidndler vor.

Als Kunden hat Netzwerkmanager
Hahn Kliniken, Reha-, Wellness- und Fit-

nesseinrichtungen im Visier: Fir sie ist
die Kostenreduktion attraktiv, weil ge-
zieltere Therapien helfen, Medikamente
und Personal einzusparen.

Mehr noch als von Kostenargumenten .
héngt der Erfolg aber von der Akzeptanz
durch Patienten ab, wei der Netzwerk-
manager: Das sogenannte Biofeedback,
das die Gerite liefern sollen, ist kein rein
technisches Problem. Auch die Psycholo-
gie des Patienten muss berticksichtigt
werden. Die Rekonvaleszenten sollen
spiiren, dass ihnen die eigene therapeuti-
sche Selbstkontrolle durch das Biofeed-
back schneller zum Erfolg verhilft. »Die
Messungen am Kérper miissen als un-
kompliziert und angenehm empfunden
werden¢, betont Hahn. Ein Gesundheits-
erfolg ist nur méglich, wenn den Patien-
ten die visuellen und akustischen Signa-
le aus Geweben und Organen beim Hei-
lungsprozess zusitzlich motivieren.
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